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Scanbird - Extremadura 2024

Extremadura 8 dagar 21 - 28 april 2024
Faglar, kultur och natur

Reseledare: Bjorn Malmhagen

Det ar med stor glddje som Scanbird igen kan erbjuda en resa till Spaniens
bakgdrd - Extremadura - en region som naturélskare i dratal har sokt sig till!
Utover detta fantastiska omrdde besoker vi dven den vackra bergskedjan
Sierra de Gredos.

Gamar i hundratals, érnar, trappar, flyghoéns och hundratals andra figelarter
kommer vi att fa uppleva i Extremadura, som har ndgra av Europas absolut
finaste fagelomraden.

Naturen dr mycket varierande frdn stora Monfragiie nationalpark med floder,
klippor och massor av kork- och stenekar till de torra stippomraden, sma
vatmarker och den vackra dalen vid foten av Gredosbergen.

Kulturupplevelserna éar fantastiska! Vi kommer att bes6ka gamla staden i
Trujillo med den vackra borgen och dar stadens séner var en del i
"upptackten" av Sydamerika!

Dag 1 Kopenhamn - Madrid - Extremadura
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Vi flyger pa férmidagen fran Képenhamn direkt till Madrid. Har vantar vara minibussar
pa att vi kdra oss vidare de ca 30 milen till Extremadura. Vi kommer géra ett kortare
stopp ldngs vagen for att fika och handla lite innan vi fortsatter till vart 4-stjarniga
hotell dér middagen véntar pa oss. Vi ska bo pa detta hotell i 3 nétter.

Dag 2 Monfragiie Nationalpark

Vi kommer att spendera hela dagen med att utforska Spaniens mest berémda
nationalpark. Parken ar 120 kvadratkilometer och férklarades som "Biosphere
Reserve" av UNESCO 2003. Parken bestar av stora omraden som domineras av kork-
och stenekar med 13ga berg, floder och branta klippor. Mitt i parken ligger den lilla
staden Villa Real de San Carlos, dir informationscentret fér parken ligger samt nagra
restauranger och souvenirbutiker.

—

I :

Mnfragije Naionalpark

Gasgam

Gragam

Parken &r kand for sitt rika fagelliv och det &r sarskilt rovfaglar kommer dra till sig var
uppmaérksamhet. Ingenstans i Europa &r bestandet av rovfaglar s stort som hér. Det
hackar hundratals gamar (av 3 arter), spansk kejsardrn, dvargérn, ormdrn, hékérn,
och pilgrimsfalk. Parken &r ocksa hem fér en stor population av kronhjort och vildsvin
- iberisk lo och utter kan dven ses sallsynt, vilka vi dock inte raknar med att se pa
denna resa.

Vi bérjar dagen med att beséka omradet med utsikt dver klippan Pefia Falcon, som &r
vackert beldget invid floden Tajo. Klippan &r kdnd fér sin stora population av gadsgam,
vilka vi kommer fa se pa riktigt nara hall. Cirka 400 gamar haller till runt klippan och
de imponerande faglarna med ett vingspann pa 2,5 meter kommer flygande férbi oss
pa ndrmast "klappavstand”. Dessutom kan &ven den &nnu stérre gragamen ses flyga
forbi pa néra hall. Kring observationsplatsen haller klippsparv och blatrast till
samtidigt som klippsvalorna patrullerar langs klippsidorna. Extremadura &r ocksa kant
for sina manga vita storkar.
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-

Gasgamar i Monfragiie N.P.

Har pa klippan finns den mer séllsynta svarta storken och den hackar har sida vid sida
med gdsgamarna. Fran Pefia Falcén &r vart nasta stopp langs floden Tejo, vilken &r
huvudfloden genom parken. Vi kommer att ta en promenad langs floden eller langs
nagot av biflédena. Férutom manga intressanta véxter och blommor, &r det uppe i
luften som det hdnder. Rovfaglar ses dverallt och langs floden finns det goda chanser
for hokdrn, dvargdérn och ormérn.

Vi gor ett kaffestopp i staden Villa Real de San Carlos med tid for att beséka
informationscentret samt képa nagra souvenirer, innan det ar lunch som vi njuter av i
det fria. Efter lunch kér vi ut till en annan av de berémda rovfagelklipporna. Har &r
chansen for spansk kejsardrn mycket god. Den spanska kejsardrnen hackar i princip
bara i Spanien och det finns inte mer &n 280 par i landet. Pa berget kan vi ha tur att
hitta berguv, som ofta har sitt bo har.

Om tid finns kommer vi under sen eftermiddag besdka den gamla borgen "Ermita y
Castillo de Monfragiie", som kan dateras tillbaka till ar 713. Den byggdes av araberna
som hade er6vrat landet vid denna tidpunkt. Borgen, som idag mestadels ar i ruiner,
ligger pa en kulle med en fantastisk utsikt dver parken.

Dag 3 Arrocampo

Vi bérjar dagen med att kéra den gamla vagen till Arrocampo. Langs den slingrande
vagen kommer vi att gora flera stopp. Det ar sarskilt de sydeuropeiska sangarna vi
soker efter och vi har chans fér herdesangare, sammetshétta, rostsangare,
provencesangare och glaségonsangare samt sydnaktergal och harfagel. Arrocampo &r
en av de viktigaste vdtmarken i regionen och &r dven ett reservat. Vi ska fran
gémslen leta efter vastlig purpurhdna (en iberisk specialitet) samt flera hagerarter sa
som natt-, grett-, silkes-, purpur- och rallhdger. I vassomradet hérs flera arter
sangare och pa dngarna ser vi svarthakade buskskvattor. De senaste dren har det
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dven hackat nagra par av svartvingade glador i omradet. I en by i ndrheten som vi
beséker hackar flera par rédfalkar i kyrkan och fran ett narliggande café kan vi
studera dessa lackra sma falkar. P& eftermiddagen beséker vi en liten backe i en
oliviund som &r kénd fér sina manga orkidéer. S& har i maj, i slutet av sdsongen, sa vi
kommer férmodligen bara se ett fatal arter sa som géknycklar, borstnycklar, och bi-
ofrys.

Dag 4 Talavan och Monroyomradet

Vagen mot Monroy domineras av stora haciendas (egendomar). Har finns stora
omraden med betande far och kor - ett fint skafferi for omradets manga gamar. Har vi
tur kanske vi kan fa se flera hundra gamar sitta vid ett détt djur och fa sig en god
maltid. Annars &r det ett omrade dar vi kommer att se vita storkar i stora mangder.
Storkarna gar mestadels av tiden runt pa filten pd jakt efter grodor, gréshoppor,
odlor eller annan foda.

Vi bérjar dagen med att besdka "pinjeskogen" dar en koloni av storkar hackar i traden
tillsammans med spanska sparvar. Med lite tur kan vi ocksd méta den svartvingade
gladan i detta omrade. Sedan kér vi till en av de fa vatmarkerna i Extremadura, dar vi
tittar efter rodvingad vadardsvala, kalenderlarka, kungsdrn, angshok, iberisk varfagel
samt diverse arter ander och hagrar.

P& eftermiddagen besdker vi ett omrade, dar minervauggla, rédfalk och blakraka
hackar i holkar langs vagen.

Talavansjon Vackra blommor

Rodfalk Hokorn
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Dag 5 Stappomradet och Trujillo

Centrala Spanien hyser resterna av det stora europeiska stdppomradet som aldrig
odlats utan i stéllet avsatts som reservat. Inte 1&ngt fran Trujillo hittar vi delar av
detta omrdde som vi kommer att bestka tidigt p& morgonen innan det blir fér varmt.
Vi ska leta efter de egendomliga trapparna, som en gang var utbredda enda norrut till
Sverige. Stortrapp och smatramp &r faktiskt slakt med tranan. Stortrappen kan bli till
over 1 m hoég vaga o6ver 15 kg. Stortrappshanen spelar sitt fantastiska spel dar den
vander ut och in pa hela fjdderdrakten (som brukar kallas “skumbad”) for att visa for
andra hanar att de inte ska férséka ta nagon av hans honor. Smatrappen ddremot har
bara en hona och spelar med ett karakteristiskt “pruttande” som aven yttras i
spelflykt.

Vitbukig och svartbukig flyghdna &r tva andra stéppspecialiteter som tidigt pa
morgonen flyger for att dricka vid ndgot vattenhal for att sedan sprida ut sig i pd de
torra omradena. Frén stappen kor vi till den lilla staden Santa Marta de Magasca dar
det finns en mojlighet att kdpa en kopp kaffe i stadens lilla mysiga café. N&r vi sedan
fortsatter, kommer rovfaglar att vara upp i luften och aterigen dominerar gamar och
o6rnar himlen. I omkringliggande marker spanar vi efter angshdkar och kalanderlarka.
P& vagen tillbaka mot Trujillo spanar vi efter skatgdk, en kusin till var egen gok. Den
foredrar torra lite buskiga omraden dar den anvander den vanliga skatan som vérd for
sina agg.

»

Trujillo Trujillo

P& eftermiddagen beséker vi Trujillo och var kulturguide ska guida oss runt i denna
gamla stad. Staden ar byggd kring den imponerande borgen som byggdes av
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araberna pa 700-talet. Borgens hégt placerade lage, med fantastisk panoramautsikt,
gav Trujillo en strategisk plats mellan Madrid och Lissabon. Senare reste nagra av
stadens soner for att erévra den nya varlden. Den mest kanda var Francisco Pizarro,
som tillsammans med sina brdoder erévrade Peru. Francisco kom hem och byggde ett
imponerande palats och pa torget restes en stor staty av honom.

Dag 6 Trujillo — Sierra de Gredos

Efter frukost beger vi oss genom Monfraglie nationalpark och fortsatter vidare upp i
bergen. Vart mal ar den vackra bergskedjan Sierra de Gredos, dar den hdgsta toppen
ar dver 2 500 m.6.h. P& vagen gor vi flera stopp, och vi rdknar med att anlénda till
hotellet till middag. P& eftermiddagen kommer vi att beséka nagra av de néarliggande
lokalerna for att leta efter ett antal fér omradet speciella arter. Pa denna hdjd finns
inte lika manga olika arter, men de vi ser &r specialiserade for dessa mer karga
miljder. Det &r sarskilt bergsangare, stensparv och citronsiska vi ska leta efter.
Bergsangare &r en karaktarsfagel och stensparv finns runt hotellet. Citronsiskan &r
alltid lite lurigare och klart fataligare. Vi kommer att bo p& det mysiga hotellet
Almanzor, som har en fantastisk vy éver Sierra de Gredos toppar.

Dag 7 Sierra de Gredos

Efter frukost kommer vi att bes6ka nationalparken "Reserva Nacional de Gredos". Vi
ska upp pa kalfjéllet och kommer att vandra langs en mycket vacker naturstig pa upp
pa fjallheden. Utsikten ar imponerande och pa sluttningarna spanar vi efter iberisk
stenbock, som vanligtvis ar valdigt skygg. Har i parken ar det dock féorbud mot jakt
och djuren kan ofta ses pa nara hall. Langs stigen haller vi ocksa dgonen éppna efter
for omradet typiska fagelarter sa som alpkraka, stentrast, blahake, vattenpiplarka,
klippsparv och med stor tur aven alpjarnsparv.

Dag 8 Sierra de Gredos - Madrid - Kopenhamn

Vi gbr en kortare morgontur i narheten av hotellet for att leta efter citronsiska och
bergsdngare. Vi lamnar hotellet pd formiddagen for att ta eftermiddagsflyget till
Képenhamn, dar vi landar ca. 19.00.

Sierra de Gredos Iberisk stenbock
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Praktisk information

Pris: 23 900 kr i delat dubbelrum. Enkelrumstillagg: 2 500 kr.
Anmalningsavgift: 4 000 kr.

I priset ingar:
Alla transporter - flyg fran Képenhamn och minibuss i Spanien.

- 7 nétter pa hotell med frukost.

= 7 luncher som ar lunchpaket som ats i falt.

- 7 middagar med vin och vatten till nagra av maltiderna.
- Lokal kulturguide i Trujillo.

- Fagel/naturguide fran Scanbird med frdn Képenhamn.

I priset ingar inte dricka till alla maltider i Spanien (till ndgra ingar vin), eventuell
dricks samt dvriga personliga inkdp.

Gruppstorlek: 10 - 14 personer

Hotell: Vi kommer bo pa 4-stjdrniga hotell i Extremadura och Trujillo samt ett mycket
bra och trevligt 2-stjarnigt hotell de sista natterna i Gredos.

Anmalan: Anmaélningsformular finns pa http://scanbird.com/skof-res.html| under
beskrivning av denna resa. Efter ifylld anmalan erhalls en faktura per epost.

Resegaranti: Scanbird ar medlem av den danska resegarantin (Rejse-
garantifonden). Detta ticker dven svenska medborgare. Lds mer pa
Rejsegarantifondens hemsida, www.rejsegarantifonden.dk

Avbokning: Avbokning skall ske skriftligen till Scanbird och helst med e-post.

a. Om avbestallning sker tidigare an 60 dagar fére avresan mot erldggande av en
kostnad motsvarande anmalningsavgiften.

b. Om avbestallningen sker darefter men tidigare an 30 dagar fére avresan, mot

erlaggande av en kostnad motsvarande 50 % av resans pris.

c. Om du avbestiller senare &n en manad fére avresan sker ingen aterbetalning.

Resebevis och sjukforsakring: Varje deltagare ska ha med sig ett resebevis. Detta
ar ett intyg som visar att man ar férsakrad under resan. Du hittar det pa ditt hem-
eller villaférsakringsbrev, men man kan aven enkelt bestdlla det via sitt
forsakringsbolag (ring eller ga in p& hemsidan). Dessutom bor du ha med dig ett
europeiskt sjukférsakringskort (European Health Insurance Card). Detta kort ger dig
ratt till sjukvard i andra EU/EES-lander. P& nedanstdende adress kan du kostnadsfritt
bestalla ditt kort. Det brukar ta ca 2 veckor fran det att du gér din bestéllning till dess
att du far kortet.

Informationsbrev: Deltagarna kommer 2 manader innan resan fa ett brev med
praktisk information samt en fagelchecklista.
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Ovrig information:
Om Extremadura: http://www.extremaduraguide.com
Visit Extremadura: http://www.visitextremadura.co.uk/

Reseledare: Bjorn Malmhagen, du kan ldasa om Bjorn har

Arrangor och kontakt

Scanbird ApS

Telefon: +45 23 42 34 04
Mail: scanbird@scanbird.com
Hemsida: www.scanbird.com

Biatare
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